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Une solution pour « traiter les états grippaux » ? Voici la recette de l' « extrait 
fluide peptoné de foie et de cœur d’Anas barbariae dynamisé à la 200 K ». Elle 
fait partie du domaine public. C'est celle de l'Oscillococcinum des Laboratoires 
Boiron. 
 
Dans une bouteille stérilisée, versez du suc pancréatique, du sucre, 35 g de foie 
et 15 g de cœur hachés de canard de barbarie (Anas barbariae). Vous laissez 
reposer 40 jours. Le temps que les viandes se décomposent, pardon, 
s'“autolysent”. Le 41e jour, vous remplissez la bouteille d'eau pure, vous la 
secouez et la videz. On considère qu'il reste 1/100e de l'autolysat collée sur la 
paroi de la bouteille. On appelle ça la dilution de Korsakov. 1 CH pour les 
amateurs d'homéopathie. 
 
Vous recommencez 200 fois cette opération de rinçage de bouteille ! Il ne vous 
reste qu'à enrober des granules de sucre avec cette 200e dilution (200 CH !) et 
vous obtenez... Oscillococcinum. 
 
Joseph Roy (1891-1978), médecin militaire en 14-18, a cru observer dans son 
microscope la “bactérie oscillante” responsable de la grippe. L'oscillocoque était 
né. Les abats de canard furent choisis pour créer le remède que les Laboratoires 
Homéopathiques Modernes, dirigés par Henri Boiron, mirent sur le marché : 
Oscillococcinum. 
 
Là où la granule passe mal, c'est que nous savons aujourd'hui que la grippe est 
due à un virus, invisible à l'époque, et non à une bactérie. Bref, l'oscillocoque 
n'existe pas ! Et, qui plus est, diluer 1 cm³, 9 fois de suite à 1 %, représente une 
goutte d'eau dans la totalité des mers du monde ! Alors, 200 fois ! 
 
Enrober une granule de sucre avec un agent pathogène qui n'existe pas, le 
diluer 200 fois à 1 %, vendre la boîte 25 € et prétendre que cela « traite les états 
grippaux », cela ne s'appelle pas un remède mais un mensonge. Que fait la 
DGCCRF ? Mystère. 
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OSCILLOCOCCINUM : 

Le filon des Laboratoires BOIRON  
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